
Élémentaire
Du 29 avril au 3 mai 2024

Betterave bio
 vinaigre balsamique

Tortellini à la crème et
Emmental râpé

Salade verte

Yaourt aux fruits mixés

Fruit frais

Pain bio

Salade de tomate 
vinaigrette

Radis rose et beurre

Sauté de porc
 sauce crème légère
Omelette bio nature

Purée de pomme de terre

Tomme Catalane 
Saint-Paulin

Compote framboise

Pain bio

F

E

R

I

E

Taboulé à la semoule bio 
Salade de fèves à la 

ciboulette 

Filet de colin
 sauce citron

Carotte bio
 à l'étuvée

Ossau-Iraty 
Gouda

Fruit frais

Pain bio

Macédoine mayonnaise
Semoule de chou fleur 

sauce cocktail

Rôti de bœuf 
à la tomate 

Cari de lentilles aux 
carottes

Pomme duchesse

Kiri bio
Chanteneige bio

Fraise au sucre

Pain bio

MENU VEGETARIEN



Élémentaire
Du 6 au 10 mai 2024

Carotte bio râpée 
Salade verte 
et vinaigrette

Mijoté de lentilles vertes, blé 
et petits pois

Courgette sautée au thym

Fromage fondu « Vache qui 
rit » bio

Fromage fondu « Six de 
Savoie »  

Crème dessert vanille bio
Crème dessert chocolat bio

Pain bio

Concombre vinaigrette

Blanquette de veau 
Façon blanquette de 

poisson 

Riz basmati

Saint-Nectaire 
Pont l'évêque

Cocktail de fruits au sirop

Pain bio
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MENU VEGETARIEN



Élémentaire
Du 13 au 17 mai 2024
Semaine européenne

Espagne – France 
Le Pays Basque

Salade aux couleurs 
basque(salade,tomate,

brebis)

Poulet basquaise
Galette de lentilles 

boulgour basquaise 

Riz bio pilaf safrané

Yaourt sucré bio artisanal 
du Pays Basque

Fruit de saison

Pain bio

Belgique

Tomate vinaigrette

Waterzoi de colin

Brocolis bio

Gouda 

Riz au lait à la vanille

Pain bio

Carotte bio râpée

Couscous de légumes Bio

Semoule bio 
et son bouillon couscous

Emmental bio

Fruit bio de saison

Pain bio

Brioche
Fromage blanc nature bio

Portugal – Autriche – Angleterre

Salade de pois chiche à la 
portugaise 

Escalope de dinde viennoise
 et citron

Omelette bio nature

Haricot beurre aromatisé

Cheddar

Fruit frais

Pain bio

Grèce – Italie

Tzatziki
(Concombre à la crème)

Emincé de bœuf
 à l'italienne
Filet de colin
 à l'italienne

Spaghetti bio

Fondant au chocolat du 
chef et crème anglaise

Pain bio

MENU VEGETARIEN



Élémentaire
Du 20 au 24 mai 2024

Taboulé à l'oriental

Cordon bleu de volaille 
Filet de colin pané 

Poélée de ratatouille 

Camembert BIO 
Fromage fondu Vache qui 

rit bio

Fruit de saison

Pain bio

Salade de tomates
 et oignons frits

Sauté de mouton 
sauce brune

Pomme de terre et 
carottes en poêlée

Tomme blanche

Pêche au sirop

Pain bio

Pain et chocolat
Lait à la vanille

Menu 
Relais de la Flamme 

Olympique

Brocolis aux amandes 
grillées

Nage libre
(Saumon sauce légère à 

la crème)

Spaghetti bio

Tomme grise bio

Fruit de la récup’ 
(banane)

Pain bio

Haricots verts mimosa et 
pomme de terre 

Pizza aux 3 fromages du 
Chef

Salade verte

Smoothie à la fraise

Pain bio
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Élémentaire
Du 27 au 31 mai 2024

Le menu à l’envers !
! srevne’l à unem eL

Cake aux carottes
sauce fromage blanc 

citronnée

Fricassée de dinde 
Sauté de poisson crème 

bretonne

Courgette sautée au thym

Mimolette

Melon charentais

Pain bio

Avec les doigts !

Houmous de betteraves 

Wings de poulet nature 
sauce barbecue du chef

Bâtonnet végétal de tofu bio 
et sauce barbecue du chef

Beignet de brocolis 

Babybel bio 
Tomme Catalane

Fruit frais

Pain bio

Salade de tomates

Omelette bio nature

Pomme de terre rissolée

Brie BIO

Compote tous fruits

Pain bio

Fruit frais
Yaourt sucré bio

Salade blé bio 
concombre à la menthe

Emincé de bœuf
 façon bordelaise

Dahl de de lentilles et blé

Carottes au beurre

Petit-suisse sucré
Petit-suisse aux fruits

Fruit bio de saison

Pain bio

L’univers MANGA

Carotte râpée bio
 marinée  au soja et 
graines de sésame 

Filet de colin
 sauce asiatique

Riz basmati

Façon milkshake banane, 
passion, mangue 

Pain bio

MENU VEGETARIEN


