
8h30-9h15
accueil

avec activités

9h30-11h30
activités

11h30-12h 
temps calme

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activités calmesjour

lundi 15/04
6/8 ans gymnase Mamère Parcours gym                                                                                                                 Handball                                                      Frisbee

9/17 ans gymnase mamère Handball                                                        Glisse urbaine
(roller ,trottinette, skate)

Futsal

mardi 16/04
6/8 ans gymnase Mamère Jeux de ballon      Athlétisme Jeux de crosses

9/17 ans gymnase mamère VTT Tennis de Table Glisse urbaine
(roller ,trottinette, skate)

Futsal

mercredi 
17/04

6/8 ans gymnase Mamère Jeux de cibles 
(Tir à l'arc, pétanque, disc-golf, Foot golf)      

Jardin aquatique 
(la Calinésie) 

9/17 ans gymnase mamère
Glisse urbaine 
au pump track 

Basket 3/3 Water polo
(la Calinésie)

jeudi 18/04
6/8 ans gymnase Mamère GRS                              

Jeux de 
raquettes        

   Frisbee golf                                  football                                 

9/17 ans gymnase mamère
randonnée 

Glisse urbaine                             
Badminton                                                                                   Tennis Padel                                             

vendredi 
19/04

6/8 ans gymnase Mamère Cirque                                               
Jeux

d’opposition                                     
ateliers vélo

9/17 ans gymnase mamère Tchouk ball                                                                                                  
Olympiade  

Dagueys avec BIJ
(8 enfants + de 12 ans)

Ultimate frisbee                                                      
Olympiade  

Dagueys avec BIJ
(8 enfants + de 12 ans)

Semaine 1 : 15 au 19 avril 2024      
Fil rouge : GLIsse urbaine 

sports vacances avril 2024



8h30-9h30
accueil

avec activités

9h30-11h30
activités

11h30-12h 
temps calme

12h-13h15 
repas

13h15-13h30 

accueil 

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ 

avec activités calmesjour

lundi
22/04

6/8 ans gymnase Mamère jeux de ballons                                       Jeux de crosses                     

9/17 ans gymnase mamère Tennis de table   Grs                  Basket 3/3        rugby                 

mardi
23/04

6/8 ans gymnase Mamère Parcours Gym                                Jeux à grimper Atelier vélo Cirque

9/17 ans gymnase mamère Futsal              Badminton               Ultimate           rugby                

mercredi 
24/04

6/8 ans gymnase Mamère Jeux de raquettes 
(pelote, mini tennis, badminton)

Jardin Aquatique
(la Calinésie)

9/17 ans gymnase mamère rugby               Escalade                    Water-polo
(la Calinésie) 

jeudi
25/04

6/8 ans gymnase Mamère  Athlétisme
(Course Relais, sauts , parcours, lancers)

Randonnée     Futsal                       

9/17 ans gymnase mamère rugby                  Escalade                 Tennis/Padel 

VENDREDI 
26/04

6/8 ans gymnase Mamère
Boxe 

Educative   
Jeux 

d’oppositions      Olympiades sport collectifs
(Basket 3/3, Handball, Foot)

9/17 ans gymnase mamère
Trottinette 
Pump track                  

Basket 3/3             

sports vacances avril 2024
Semaine 2 : 22 au 26 AVRIL 2024        
Fil rouge : RUGBY 


